
 

 

 

ああななたたのの食食生生活活はは大大丈丈夫夫でですすかか？？  

((社社))泉泉大大津津青青年年会会議議所所 

２月度公開例会開催のご案内 

テーマ：メタボリックシンドロームについて！ 

（生活習慣病を考える） 
 

日時 ： 2008 年 2 月 13 日(水) 19:00～21:00 

場所 ： 泉大津市民会館 2F 第 3･4 会議室 

（住所：泉大津市小松町 1－60 TEL：0725-21-7050） 

 

講師 ： 泉大津、高石フリー活動栄養士会 会長 

藤田 みや子 先生 
 
講師プロフィール 

大阪府立公衆衛生専門学校 卒業 

泉大津、高石フリー活動栄養士会 会長 

戎野医院 上森医院にて 栄養指導 

デサント株式会社やＯＵＳ株式会社にて 介護予防教室 

和泉市保健センター 泉大津保健センター 豊中保健センター 

高石保健センター 茨木保健センター 八尾保健センター等で 

ご講演や子育てのメニュー教室等でご活躍されておられます。 

 
 

主催・問合せ先 社団法人泉大津青年会議所 

         事務局 泉大津市田中町１０－７泉大津商工会議所内 

 ＴＥＬ ０７２５－２１－１０９０ 

 ＦＡＸ ０７２５－３２－２８９８ 


